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1. Cze$¢ wstepna.
1.1. Podstawa opracowania.

Niniejszy projekt budowlany zostat opracowany na zlecenie Gminy Stronie Slaskie, zgodnie
z umowg GKP.272.47.2015.LK z dnia 17-08-2015 oraz aneksem nr 1 z dnia 30-10-2015.

1.2. Materialy wyjsciowe do projektowania.

- mapa pogladowa w skali 1 : 5 000,

- inwentaryzacja stanu istnicjgcego

- ,Drogi Lesne — poradnik techniczny — Dyrekcja Generalna Lasow Panstwowych -
(Warszawa — Bedon 2006)

- "Trail Solutions: IMBA's Guide to Building Sweet Singletrack” - IMBA 2004

- uzgodnienia z Inwestorem i Nadle$nictwem Ladek Zdroj

1.3. Zakres opracowania.

W zakres opracowania zgodnie z umowg wchodzi projekt budowlano - wykonawczy.
Dokumentacje wykonano dla obiektu niewymagajacego pozwolenia na budowg
(art. 29 ust.2 pkt 12 Prawo budowlane) na terenie lesnym.

Dokumentacj¢ wykonano dla przeprowadzenia procedury przetargowej w rozumieniu ustawy
Prawo zamowien publicznych i w oparciu o wytyczne techniczne projektowania $ciezek
rowerowych na podstawie PORADNIKA BUDOWY | STANDARDOW SZLAKOW.

1.4. Przedmiot i cel inwestycji.

Przedmiotem inwestycji jest modernizacja i przebudowa sciezek lesnych na sciezki rowerowe
szeroko$ci do 1,00 m i dtugosci 23 000mb.

Celem inwestycji jest udostepnienie gruntow lesnych dla spoteczenstwa do rekreacji
w ramach Programu Operacyjnego Wspolpracy Transgranicznej. Realizacja programu jest
uznawana w $wiecie za dobra praktyke dotyczaca budowania przyjaznych dla srodowiska
I zrbwnowazonych $ciezek.

1.5. Stan istniejacy.

Trasa $ciezki rowerowej biegnie przez teren Nadlesnictwa Ladek Zdroj, Gminy Stronie Slaskie
i tereny prywatne w okolicach Czarnej Gory. Oznaczona bedzie w terenie przez osobe
wykonujaca trasowanie flagami po stronie wewnetrzne;.

Trudne warunki gruntowe, brak odwodnienia podtuznego i poprzecznego, duze spadki
podtuzne, brak wtasciwej nosnosci podtoza gruntowego powoduja, ze obecny szlak rowerowy
jest praktycznie nieprzejezdny. Obecnie $ciezki lesne sg nieudroznione i uniemozliwiajg ruch
rowerowy.
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2. Opis projektowanych rozwiazan.
2.1. Podstawowe dane techniczne projektowanej $ciezki rowerowej:

- dhugos¢ $ciezki do wykonania: 23 000mb;
- szerokos$¢ nawierzchni z gruntu rodzimego: do 1mb;
- odwodnienie $ciezki poprzez spadki poprzeczne: do 5%;

- planowane ktadki z elementéw drewnianych (szeroko$¢ 1m):
petla Stronie 227mb,
petla Rudka 182mb,

zjazd Czarna Gora 150mb - szero$¢ 1,5m i 800mb szerokos¢ 1m.

2.2. Plan sytuacyjny.

Przebieg $ciezki rowerowej naniesiono na mape¢ ewidencyjng w skali 1:5000.
Korytarz wytyczono w terenie za pomoca niebieskich markerow sprayem geodezyjnym.
W przypadku braku markerow nalezy kierowac si¢ sladem gpX.

2.3. Niweleta sciezek rowerowych.

Projektowana niweleta wyznaczona zostata przy uwzglednieniu istniejagcych warunkow
terenowych, w sposdb majacy zapewni¢ uzyskanie jak najkorzystniejszych robot ziemnych
oraz bilansu tych robot.

Spadki niwelety zawarte sg w przedziale od 0% do 15%.

2.4. Opis zakresu robot do wykonania w sekcjach $ciezek rowerowych.

Jezdni¢ zaprojektowano o szerokosci do 1mb o przekroju poprzecznym jednostronnym,
badz dwustronnym, z pochyleniem w kierunku zgodnym ze spadkiem stoku do 5%,
Zaprojektowano konstrukcje jezdni o nawierzchni kamiennej - szczegdly rozwigzan
konstrukcyjnych w dalszej czesci opracowania.

2.5. Urzadzenia obce.

Wedtug danych uzyskanych z Nadlesnictwa Ladek Zdréj, Gminy Stronie Slaskie i whascicieli
prywatnych pod pasem $ciezki rowerowej nie wystepuje podziemne uzbrojenie terenu.

3. Uwagi eksploatacyjne.

1. Wykonywac coroczny wiosenny i jesienny przeglad $ciezek rowerowych, w szczegolnosci
mostkow. Zaleca si¢ rowniez przeprowadzenie przegladu przed okresem wakacyjnym.

2. Powstate w czasie eksploatacji dziury i wybicia nalezy bezwzglednie szybko i na biezaco
zabudowa¢ materialem kamiennym i zagesci¢ zageszczarka spalinowa,

3. Dba¢ o wiasciwe spadki poprzeczne, co jest niezbednym czynnikiem powierzchniowego
odwodnienia sciezek rowerowych.

4. Uwagi koncowe.

Cato$¢ prac nalezy wykona¢ zgodnie ze specyfikacja techniczng wykonania robot
oraz wytycznymi technicznymi.

Wszelkie ewentualne odstepstwa od niniejszego projektu spowodowane uzasadnionymi
lub trudnymi do przewidzenia okoliczno$ciami nalezy uzgodni¢ z autorem projektu.
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5. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Budowa pn.:

Singletrack Glacensis - Gmina Stronie Slaskie.

Inwestor:
Urzad Miasta i Gminy Stronie Slaskie
ul. Kos$ciuszki 55
57-550 Stronie Slaskie

Wykonawca: z przetargu
Projektant: inz. Andrzej Kocinski nr upr. UAN VI-f/2/89 i ANF 2/52/82

Autor koncepcji: mgr inz. Marek Janikowski
Czes¢ opisowa
1. Zakres robot.

Roboty inwestycyjne nowe zgodnie z czeScig opisowg projektu budowlanego wykonawczego.

2. Wykaz obiektow.

1. Sciezka rowerowa.

2. Bramy wjazdowe.

3. Obiekty matej architektury i urzadzenia terenowe (tablica, stupek, oznakowanie, ktadka,
szykana, wieszak na rowery, kosz na $mieci).

3. Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen.

1. Zagrozenia zwiazane zZ robotami ziemnymi zwigzane z wykopami.
2. Zagrozenia zwigzane z robotami budowlanymi - prace na wysokosci podczas prac
murowych przy przepustach i prac ciesielskich zwigzanych z konstrukcja ktadek.

4. Oznakowanie miejsca prowadzenia robét.

Zagospodarowanie placu budowy powinno obejmowac:

- Wyznaczenie strefy niebezpiecznej - za strefe niebezpieczng uwaza si¢ miejsca zagrozone
spadaniem przedmiotow lub materiatdow albo mozliwoscia wpadniecia cztowieka
do zaglgbienia. Otwory niebezpieczne dla ludzi lub doty powinny by¢ odgrodzone petnymi
barierami.

- Doprowadzenie energii elektrycznej / agregat pradotworczy / - prace zwigzane

z podlaczeniem, badaniem , konserwacja 1 naprawa urzadzen elektrycznych powinny
by¢ wykonywane przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
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- Zaopatrzenie budowy w wode.

Wodg zdatng do picia i do celéw higieniczno-sanitarnych w ilosci nie mniejszej niz 20 litroéw
na | zatrudnionego pracownika najliczniejszej zmiany.

- Zapewnienie wurzadzen higieniczno-sanitarnych na budowie nalezy urzadzi¢ dla
pracownikow: szatni¢, suszarni¢ odziezy, jadalni¢, pomieszczenie do gotowania napojow,
umywalni¢, ustepy.

Szatnia o powierzchni uzytkowej 0,65m2  na jednego pracownika, wyposazona w taborety w
iloéci zapewniajgcej mozliwos¢ siedzenia 50% zatogi najliczniejszej zmiany

Suszarnia - 0,40m2 na jednego pracownika najliczniejszej zmiany, suszarnia powinna
znajdowac si¢ obok szatni.

Jadalnia — o powierzchni 1,1m2 na jednego pracownika najliczniejszej zmiany. Nalezy jadalnig¢
wyposazy¢ W stoly i taborety. zlewozmywak z ciepta i zimna woda, Jezeli jadalnia nie znajduje
si¢ obok umywalni, to przy jadalni nalezy zainstalowa¢ umywalki (jedng
na 20 pracownikow)

Umywalnia - powinna by¢ polaczona z szatnig, na kazdych 7 pracownikow najliczniejszej
zmiany powinno przypada¢ jedno stanowisko do mycia z dostgpem do cieptej wody

Ustepy - 1 oczko ustgpowe na 25 pracownikow.

5. Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikow.

Wszyscy pracownicy pracujacy na budowie powinni posiada¢ aktualne orzeczenia lekarskie
potwierdzajace brak przeciwwskazan do zatrudnienia na zajmowanych stanowiskach.
pracownicy pracujacy na wysokosci z adnotacja 0 braku przeciwwskazan do wykonywania prac
na wysokosci.

Przed przystgpieniem do pracy na budowie pracownicy powinni posiada¢ zaswiadczenia
0 ukonczonym szkoleniu wstepnym w zakresie BHP i ppoz. oraz instruktazu stanowiskowym.
Podwykonawcy pracujacy na budowie powinni udostepni¢ kopie orzeczen lekarskich oraz
zaswiadczen 0 ukonczonym szkoleniu w zakresie BHP swoich pracownikow kierownikowi
budowy.

Ponadto pracownikéow przystepujacych do realizacji robot ziemnych podczas
instruktazu  stanowiskowego  bezposredni  przelozony  powinien  zapoznaé
z podstawowymi zasadami bezpiecznego wykonywania wykopow tj:

- Jezeli wykop osiagnie glebokos$¢ wicksza niz 1m od poziomu terenu. nalezy wykonac
bezpieczne zejscie (wyjscie) dla pracownikow.

- Odlegtos¢ miedzy zejSciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20m.

- Schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach jest zabronione.

- Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy
lub skarp.

- Przy wydobywaniu urobku z wykopu sposobem mechanicznym pracownicy powinni
znajdowac sie w bezpiecznej odlegtosci.

- Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatow w odlegtosci mniejszej niz 1m
od krawedzi wykopu, jezeli Sciany jego sa obudowane.

- Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatow w granicach klina odtamu gruntu,
jezeli $ciany wykopu nie sg umocnione.

- Ruch srodkow transportowych przy wykopach powinien odbywac si¢ poza klinem
odtamu gruntu.

- Przy wykonywaniu robot ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢
w terenie strefe niebezpieczng minimum 6m.

- Koparka powinna by¢ ustawiona w odlegtosci co najmniej 0.6 m poza klinem odtamu
dla danej kategorii gruntu.
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- Przy pracach koparka przedsigbierng nie wolno dopuszcza¢ do tworzenia
si¢ nawisOw.

- Zabronione jest przebywanie 0s6b pomigdzy $ciang wykopu a koparka, nawet
W czasie jej postoju.

- Wiaczanie mechanizmu obrotowego koparki przed zakonczeniem napehiania tyzki
gruntem jest zabronione.

- Wytadowanie urobku z tyzki koparki nad skrzynig srodka transportowego powinno
nastgpi¢ po zatrzymaniu ruchu obrotowego koparki i na wysokosci nie wigkszej niz: 50cm nad
dnem skrzyni srodka transportu przy materiatach sypkich, 25cm przy materiatach kamiennych.

- W czasie przejazdu koparki wysiegnik powinien znajdowac¢ si¢ W potozeniu zgodnym
z kierunkiem jazdy, a tyzka koparki powinna by¢ opuszczona do wysokosci 1m nad terenem.

- W czasie przerwy i po zakonczeniu pracy tyzke koparki nalezy opusci¢ na ziemie,
podwozie zablokowa¢, zatrzymac silnik i zamkna¢ kabing.

- Pracownicy wykonujacy prace w wykopach powinni by¢ wyposazeniu W obuwie
I odziez robocza oraz $rodki ochrony indywidualnej (rekawice, kaski).

Bezposredni nadzor nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi sprawuje kierownik
budowy.
Budowa przygotowana do realizacji powinna posiadacé:

- Dokumentacj¢ budowlang obiektow.

- Projekt zagospodarowania placu budowy.

- Dziennik budowy.

- Wykaz pracownikéw przeszkolonych w zakresie bhp (dotyczy pracownikoéw

wilasnych, jak rowniez pracownikéw podwykonawcow).

- Orzeczenia lekarskie o braku przeciwwskazan do zatrudnienia na zajmowanych

stanowiskach.
Dokumentacja budowy oraz dokumenty eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych
winny byé w sposob trwaly zabezpieczone przed mozliwoscia ich utracenia badz
zniszczenia tj. zabezpieczone przed opadami atmosferycznymi oraz dostepem osob
niepowolanych.
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6. Opis projektowanych rozwigzan.
Trasa singletrack to trasa rowerowa o0 nawierzchni naturalnej, poprowadzona na
terenach lesnych, projektowana w mysl zréwnowazonych $ciezek.

6.1. Technologia wykonania szlaku.
Na $ciezce typu "singletrack™ nalezy wykona¢ nastepujace rodzaje prac:
"Korytarz" $ciezki

Slad GPS oraz zalacznik mapowy przedstawiaja "korytarz" §ciezki 0 szerokosci 10m,
w ktorym nalezy si¢ porusza¢ podczas wykonania sciezki. "Korytarz" §ciezki oznaczony zostat
w terenie na drzewach niebieskim markerem. Ostateczny przebieg sciezki wyznacza si¢
poprzez trasowanie.

Trasowanie $ciezki

Przebieg Sciezki nalezy oznaczy¢ za pomoca pikiet. Pikiety wyznaczajg ostateczny przebieg
Sciezki, ktora nalezy wykona¢ koparka.

Trasowanie $ciezki moze wykonaé autor koncepcji przebiegu trasy, badz osoba posiadajaca
certyfikat IMBA planowania i projektowania sciezek. Mozna rowniez zatrudni¢ osobe, ktora
posiada udokumentowane doswiadczenie w budowie gorskich tras rowerowych typu
"singletrack".

Uwaga! Wytyczne do trasowania.
Srednie nachylenie trasy nie moze by¢ wigksze niz 8 % w gorg i w dot. Maksymalne nachylenie

trasy nie moze przekracza¢ 15%. Przekroczenie tej wartosci dopuszczalne jest jedynie na
odcinkach mniejszych niz 10m. Jesli nie jest mozliwe osiagniecie podanych wartosci, nalezy
prowadzi¢ $ciezke sekcja zakretow. Do pomiarow katow nalezy uzywac klinometru i odczyty
prowadzi¢ w procentach (%).

Czyszczenie $ciezki

Obcigé¢ gatezie do wysokosci 2,5m, w odlegtosci 2m z kazdej strony od wyznaczonej linii
sciezki.

Oczysci¢ podszycie, martwe drzewa, wiszace drzewa, potamane drzewa, ktody w odleglosci
4m z kazdej strony od wyznaczonej linii szlaku.

Caly material powstaty przy oczyszczaniu korytarza szlaku powinien zostaé pocigty
na kawalki nie dtuzsze niz 2m i sktadowany na stosach po gornej stronie $ciezki w odlegtosci
nie mniejszej niz 5m od dolnej krawedzi $ciezki.

Wymiary stosow nie powinny przekracza¢ 1,5m wysokos¢, 3m dtugos¢ i utozone
od siebie w odlegtosci co najmniej 5m.

Oczysci¢ w odlegtosci 2m z kazdej strony od wyznaczonej linii $ciezki $mieci tj. butelki,
papierki, reklamowki, opony itp.
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Prace ziemne

Maksymalny tonaz maszyn do 3 ton.

Wykopa¢ materiat organiczny by odstoni¢ warstwe mineralng gleby i uformowac $ciezke
wedlug wytycznych trasujgcego i zalgczonych do projektu schematow. Do pomiarow katow
nalezy uzywac klinometru i odczyty prowadzi¢ w procentach (%).

Szerokos¢ wykopu 80 - 120cm.

Glebokos¢ wykopu 10 - 30cm.

Cata odkopang ziemi¢ roztozy¢ na zbocze ponad sciezkg w warstwie maksymalnej 15cm
I w minimalnej odlegtosci 5 m od gornej granicy $ciezki.

Reczne prace wykonczeniowe

Oczyszczanie-wykopanie materiatu organicznego z okolic gtownego korzenia.

Zageszczanie struktury $ciezki przy uzyciu zageszczarki ptytoweyj.

Wytyczanie granicy $ciezki przy wykorzystaniu materiatbw znajdujacych si¢ na miejscu.
Ustalenie wiasciwego profilu trasy wedtug wytycznych trasujacego i zataczonych do projektu
schematow. Do pomiaréw katow nalezy uzywaé klinometru i odczyty prowadzié
w procentach (%).

Nawierzchnia §ciezki

Kruszywo kamienne frakcja 0 - 31,5mm (podbudowa).

Grubo$¢ warstwy 40 - 100mm.

Szerokos¢ 60 - 100cm.

Kruszywo kamienne frakcja 0 - 5mm.

Grubos¢ warstwy 10 - 20mm.

Szerokos¢ 60 - 100cm.

Materiat wozony wzdtuz trasy przy uzyciu 500kg wywrotki gasienicowej lub kotowe;.
Warstwy nawierzchni zaggszczane przy uzyciu zageszczarki ptytowe;.

Profil sciezki

Profil $ciezki oraz jej elementy nalezy wykonywa¢ zgodnie z wytycznymi trasujgcego oraz
zalgczonymi do projektu schematami. W trakcie przebiegu $ciezki nalezy wykonywac
odwracanie kata $ciezki z dodatniego na ujemny i na odwrot w celu odprowadzenia niezwykle
szkodliwych dla sciezki wod powierzchniowy (tzw. "grade reversal"). Zabieg nalezy
dostosowa¢ do warunkow terenowych i stosowaé go nie rzadziej niz co 200m. Katy nalezy
wykonywac zgodnie z wytycznymi trasujgcego oraz zatgczonymi do projektu schematami. Do
pomiaréw katow nalezy uzywacé klinometru i odczyty prowadzi¢
w procentach (%).
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6.2. Przebieg $ciezki.

Dla Gminy Stronie $ciezka Singletrack Glacensis dzieli si¢ na 3 odcinki:
- petla Stronie Slaskie 10100m,

- zjazd Czarna Gora 3700m,

- petla Rudka 9200m.

Podczas wytyczania "korytarza™ $ciezki i pomiaréw terenowych za pomoca urzadzenia do
pomiaréw GPS dtugo$é szlaku na petli Stronie Slaskie wyniosta 10100m, Rudka 9200m
i Czarna Gora 3700m. ”Korytarz" Sciezki 0znaczony zostat w terenie na drzewach niebieskim
markerem. Po wykonaniu trasy nalezy wykona¢ pomiar GPS ostatecznej dtugosci trasy.

Ze wzgledu na btedy pomiarowe i ostateczny przebieg $ciezki, zalezny od trasujgcego moga
wystgpi¢ roznice W dlugosci $ladu. Zaktada si¢, ze te roznice nie powinny by¢ wicksze
niz 10% w gore lub w dot.

Wykaz dodatkowych prac prowadzonych na $ciezce:

Odlegtos¢ Opis prac petla Stronie Slaskie od odbicia z petli Rudka przy Przeteczy Janowej.

Om Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania. Przelgcz Janowa Tablica informacyjna.

250m W miejscu wjazdu na trase ustawiamy brame wjazdowsa o nazwie Singletrack Glacensis — petla Stronie Slaskie.
Montaz bramy zgodnie z zalacznikiem 4.2. Brama wjazdowa ok. 150m od drogi asfaltowej.

1150m Oznakowanie przejazdu przez drogg, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

1400m Rynna 5m, 4.7. Rynna odwadniajaca.

2000m Oznakowanie przejazdu przez droge, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Szykana zwalniajaca przed wjazdem na droge wedlug zatacznika 4.5. Szykana zwalniajaca.
Po przecigeiu glownej drogi pod wyciagiem ustawiamy brame wjazdowa 0 nazwie Singletrack Glacensis — petla
Stronie Slaskie. Montaz bramy zgodnie z zatacznikiem 4.2.

2200m Oznakowanie przejazdu przez tras¢ DH, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Szykana zwalniajaca przed wjazdem na droge wedtug zatacznika 4.5. Szykana zwalniajaca. Kladka 4m.

2 400m Ktadka 6m i ktadka 10m. Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

2600m Oznakowanie przejazdu przez tras¢ DH, 2 znaki wedltug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Szykana zwalniajaca przed wjazdem na drogg wedlug zatacznika 4.5. Szykana zwalniajaca.

2900m Ktaka 4m, znak wedtug zalacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

3000m Ktadka 28m w odcinkach.

3200m Ktadka 20m w odcinkach.

3400m Ktadki w odcinkach 30 m, znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

3700m Ktadki 18m w odcinkach.

4 400m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania. Ktadka 2m.

4700m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania. Rynna 6m 4.7. Rynna odwadniajaca.

5200m Oznakowanie przejazdu przez drogg, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Szykana zwalniajaca przed wjazdem na droge wedtug zatacznika 4.5. Szykana zwalniajaca. Ktadka 2m.
Odcinek nad Marcinkowem kontynuacja trasy z Mi¢dzygorza (petla Stronie).

Om Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
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500m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

1 000m Znak wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

1300m Oznakowanie przejazdu przez drogg, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Szykana zwalniajaca przed wjazdem na drogg wedlug zatacznika 4.5. Szykana zwalniajaca.

2000m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

2500m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

2700m Oznakowanie przejazdu przez droge, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Szykana zwalniajaca przed wjazdem na droge wedtug zatacznika 4.5. Szykana zwalniajaca.

3500m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

4 .000m Znak wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

4 500m Znak wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

4900m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stlupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

Na petli Stronie Slaskie nalezy dodatkowo uwzglednié oznakowanie przez miasto od szkoty do
zbiornika w Nowej Morawie - 0znakowanie na istniejacych stupkach oznakowania miasta, ilo$¢

15szt.

Odlegtosé Opis prac petla Rudka

Om Przy wjezdzie na trase ustawiamy brame wjazdowa 0 nazwie Singletrack Glacensis — petla Rudka. Montaz bramy
zgodnie z zalacznikiem 4.2. Brama wjazdowa. Punkt wypoczynkowy na parkingu.

500m Znak wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

1150m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

1400m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

2000m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

2200m 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzoér oznakowania.
Szykana zwalniajaca przed wjazdem na drogg wedtug zatacznika 4.5. Szykana zwalniajaca.
Ktadka 4m.

2400m Zestaw ktadek 40m

3000m Znak wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

3400m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

4.000m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

4200m Zestaw kladek 40m.

4 500m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

5000m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

5500m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

6 100m Ktadki w odcinkach 30m.

6 500m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

6900m Ktadka w odcinkach 50m.

7300m 3 znaki wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

7 700m Kiadka 7m.

7 800m Ktadka 5m.

8 000m Znak wedtug zalacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Oznakowanie przejazdu przez drogg, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
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Oznakowanie przejazdu przez drogg, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

8200m Znak wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Oznakowanie przejazdu przez droge, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
8 700m Znak wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
9200m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Odleglos¢ Opis prac Zjazd Czarna Goéra
Om Ponizej wyciagu po drugiej stronie szlaku ustawiamy bramg¢ wjazdowa 0 nazwie Singletrack Glacensis — Czarna

Gora. Montaz bramy zgodnie z zalacznikiem 4.2. Brama wjazdowa. Tablica informacyjna.
700m ktadek 0 szerokosci 1m i 150m ktadek o szerokosci 1,5m na zakretach.

850m Znak wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Oznakowanie przejazdu przez drogg, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.

1450m Znak wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Ktadka 4m.
Oznakowanie przejazdu przez droge, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
1600m Ktadka 4m.
1800m Ktadka 10m.
Znak wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
1850m Znak wedlug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Ktadka 6m.
Oznakowanie przejazdu przez droge, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzoér oznakowania.
1960m Ktadka 4m.
2160m Ktadka 6m.
2 200m Ktadka 6m.
Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
2 440m Ktadka 6m.
2480m Ktadka 2m.
2 560m Ktadka 6m.
2 740m Ktadka 6m.
3100m Znak wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
Ktadka 6m.
Oznakowanie przejazdu przez drogg, 2 znaki wedtug zatacznika 4.3. Stupek oraz 4.4. Wzér oznakowania.
3180m Ktadka 6m i 2m.
3640m Ktadka 10m.
3680m Ktadka 6m.
3700m Znak wedtug zatacznika 4.3. Shupek oraz 4.4. Wzér oznakowania

Podane lokalizacje moga si¢ rozni¢ W zalezno$ci od ostatecznego wytrasowania, do wyceny
nalezy przyjmowac ilosci elementow $ciezki jak (oznakowania, ktadki, rynny) z kosztorysu.
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6.3. Urzadzenia terenowe.

W niniejszym projekcie przewiduje sie¢ wykonanie urzadzen terenowych.
Wykaz planowanych urzadzen terenowych:

6.3.1. Punkty wypoczynkowe.

Przewiduje si¢ wykonanie dwoch punktow wypoczynkowych:

1. Na petli Stronie Slaskie (pod Rogoézka) przy skrzyzowaniu ze szlakiem czerwonym
na dziatce nr 551/92.

2. Na poczatku petli Rudka, stare wysypisko $mieci, dziatka 206/2.

6.3.2. Bramy wjazdowe.

W niniejszym  projekcie przewiduje si¢ wykona¢ cztery bramy wjazdowe:
a) nad przetecza Janowg dziatka nr 318/1,

b) przy wyciagu na dziatce nr 322/21,

C) przy bytym wysypisku 206/2,

d) przy gornej stacji wyciggu 201/117.

Bramy wjazdowe nalezy wykonac¢ zgodnie z opisem w zataczniku 4.2. Bramy wjazdowe oraz
zgodnie z dodatkowym wykazem prac prowadzonym na $ciezce i nalezy zlokalizowa¢ zgodnie
z zalacznikiem mapowym 1. Mapa 1:5000.

6.3.3. Slupki z oznakowaniem wystepujace na $ciezce.

W niniejszym projekcie przewiduje si¢ wykonaé¢ stupki z oznakowaniem na S$ciezce.
Umiejscowienie nalezy wykona¢ zgodnie z dodatkowym wykazem prac prowadzonym na
Sciezce oraz dostosowac go do aktualne rozpoznanej sytuacji na trasie. Stupki nalezy wykonac
zgodnie z zalacznikiem 4.3. Shupek. Oznakowanie na $ciezce nalezy wykona¢ zgodnie
z zalgcznikiem 4.4. Wzér oznakowania oraz 4.4.1. Wykaz oznakowania.

Stupek nalezy zamontowa¢ na katowniku ocynkowanym (zalacznik 4.8. Katownik
ocynkowany na stupek/szykane¢) osadzanym w gruncie.

6.3.4. Szykany zwalniajace.

W niniejszym projekcie przewiduje si¢ wykona¢ szykany zwalniajace.

Umiejscowienie nalezy wykonac¢ zgodnie z dodatkowym wykazem prac prowadzonym na
Sciezce oraz dostosowaé go do aktualne rozpoznanej sytuacji na trasie. Szykany zwalniajace
nalezy wykona¢ zgodnie z zatacznikiem 4.5. Szykana zwalniajaca.

Szykany zwalniajagce nalezy zamontowa¢ na katowniku ocynkowanym (zalacznik
4.8. Katownik ocynkowany na stupek/szykane¢) osadzanym w gruncie.

6.3.5. Kladki drewniane.

W niniejszym projekcie przewiduje si¢ wykona¢ na $ciezce ktadki, umozliwiajace przejazd.
Umiejscowienie nalezy wykona¢ zgodnie z dodatkowym wykazem prac prowadzonym na
Sciezce oraz dostosowac¢ go do aktualnie rozpoznanej sytuacji na trasie. Montaz ktadki nalezy
przeprowadzi¢ zgodnie z aktualnie rozpoznang sytuacjg na trasie. Ktadki nalezy wykonaé
zgodnie z zalgcznikiem 4.6. Kladka drewniana.
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Ktadki nalezy zamontowa¢ na katowniku ocynkowanym (zalacznik 4.9. Katownik
ocynkowany na mostek) osadzanym w gruncie.

Dopuszcza si¢ mozliwos¢ montazu ktadek na belkach okragtych 0 $rednicy 16-20mm
zaimpregnowanych w nizej opisanej technologii. Dopuszcza si¢ rowniez szeroko$¢ przgsta
do 2m.

6.3.6. Rynny odwadniajace.

W niniejszym projekcie przewiduje si¢ wykona¢ rynny odwadniajgce.

Umiejscowienie nalezy wykona¢ zgodnie z dodatkowym wykazem prac prowadzonym na
$ciezce oraz dostosowa¢ go do aktualne rozpoznanej sytuacji na trasie. Rynny odwadniajace
nalezy wykona¢ zgodnie z zatgcznikiem 4.7. Rynna odwadniajgca.

Rynn¢ odwadniajaca nalezy potaczy¢ kotwami na poczatku, na srodku oraz na koncu.
6.3.7. Tablica informacyjna.

Konstrukcje tablicy nalezy uzgodni¢ z zarzadcg terenu.

Tablice instalujemy na dziatkach 279/78 - Zbiornik - Nowa Morawa, teren Sotecki
Stronie Wies dziatka 151/20, Centrum Stronie Slaskie — jedna w kierunku Ladka Zdréj (przy
drodze rowerowej), druga w kierunku zalewu w Starej Morawie, szczyt wyciagu pod Czarng
Gorg (przy rozpoczeciu zjazdu) i na dole pod wyciagiem oraz przetecz pod Janowag Gora.

6.4. Materialy.

6.4.1. Kruszywo.

Stosowane frakcje:
1. 0 - 5mm (nawierzchnia).
2.0 - 31,5mm (podbudowa lub wypetienie przejscia przez drogg).

Parametry techniczne:

Gabro (diabaz) - magmowa skata wylewna srednio lub grubo krystaliczna barwy szarozielonej
0 duzej wytrzymalosci, szczelnie zbitej strukturze, niskiej porowatosci 1 catkowitej
mrozoodpornosci. Sktad mineralny podobny do bazaltu (gtéwne sktadniki to plagioklazy i
pirokseny). Ze wzgledu na duza twardos¢ wykorzystywana jako materiat drogowy i budowlany.

Podstawowe parametry jakosciowe:

Gesto$¢ surowca skalnego 2,9 g/cm3

Wytrzymatos$¢ na $ciskanie | 240 MPa

Kubicznos¢ grysow <15%

Polerowalnos¢ wg metody PSV =55
angielskiej

Strona 14 z 19



6.4.2. Urzadzenia terenowe.

6.4.2.1. Punkty wypoczynkowe.

Zgodnie z zatacznikiem 4.1. Punkt wypoczynkowy.
6.4.2.2. Bramy wjazdowe.

Zgodnie z zalacznikiem 4.2. Brama wjazdowa.
6.4.2.3. Stupki z oznakowaniem wystepujace na Sciezce.

Na deske zastosowa¢ modrzew poddany impregnacji zanurzeniowej (jak dla stopnia zagrozenia
IV)  $rodkiem  bezchromowym  typu  wolmanit CX8 lub  rownowaznym.
Farba do drewna Elastoflex lub o réownowaznych cechach i trwatosci (10 lat,
kolor RAL5017 - niebieski).

Srodek do impregnacji drewna Wolmanit CX8

Opis:

Ciekty, bezchromowy, solny srodek ochrony drewna na bazie nieorganicznych zwigzkow
miedzi i boru oraz organicznych sktadnikow skutecznie zabezpieczajacych drewno przed
grzybami rozktadajacymi drewno, w tym sprawcami rozktadu szarego, oraz przeciwko
owadom niszczacym drewno, ale nieaktywny w stosunku do grzybéw wywotujacych sinizng
i plesnienie.

Po utrwaleniu w drewnie srodek jest trudny do wymycia, odporny na wptywy atmosferyczne,
obojetny dla roslin.

Do ochrony drewna tylko zgodnie z niniejszymi wskazowkami.

Farba do drewna typu Elastoflex lub o rownowaznych parametrach kolor RAL 5017

Opis:

Wodna jednosktadnikowa, wodoszczelna i elastyczna farba do zastosowania jako produkt
uszczelniajacy na $ciany zewnetrzne i elewacje. Bazujaca na czystych zywicach akrylowych
zdyspergowanych w wodzie.

Cechy:

* wysoka elastyczno$¢ w szerokim zakresie temperatur (takze w niskich),

» wodoszczelny i paro-przepuszczalny,

* odporny na brud i dyfuzje CO2,

« odporny na warunki atmosferyczne oraz na promieniowanie UV,

» mostkuje niewielkie peknigcia w niskich temperaturach,

» z dodatkiem tkaniny wzmacniajacej RD moze zlikwidowac duze aktywne pgkniecia,
* wysoka zawarto$¢ substancji statych,

* niska zawarto$¢ substancji lotnych (VOC 30g/L),

« fatwy w aplikacji.
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Zgodnie z zatgcznikiem 4.3. Stupek.

Na oznakowanie zastosowac ptyte warstwowa typu dibond aluminium 0,3mm / PE 3mm /
aluminium 3mm.

Zgodnie z zatgcznikiem 4.4. Wzér oznakowania.

6.4.2.4. Szykany zwalniajace.

Na deske zastosowa¢ modrzew poddany impregnacji zanurzeniowej (jak dla stopnia zagrozenia
IV)  $rodkiem  bezchromowym  typu  Wolmanit CX8 Iub  réwnowaznym.
Farba do drewna Elastoflex lub o réwnowaznych cechach i trwatosci (10 lat,
kolor RAL 5017 - niebieski).

Zgodnie z zatacznikiem 4.5. Szykana zwalniajaca.

6.4.2.5. Kladki drewniane.

Konstrukcja.

Zastosowa¢ modrzew lub sosng 0 wilgotnosci nie wiekszej niz 30%, poddany impregnacji
prozniowo - cisnieniowej (jak dla stopnia zagrozenia IV) srodkiem bezchromowym typu
Wolmanit CX8 lub réwnowaznym. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ montazu ktadek na belkach
okragtych 0 $rednicy 16-20mm zaimpregnowanych w nizej opisanej technologii.

Warstwa jezdna.

Zastosowa¢ modrzew 0 wilgotnosci nie wigkszej niz 30%, poddany impregnacji prozniowo -
cinieniowej (jak dla stopnia zagrozenia IV) srodkiem bezchromowym typu Wolmanit CX8 lub
rownowaznym. Warstwe jezdng deski pomalowaé dwukrotnie farbg chlorokauczukows, po
kazdorazowym pomalowaniu przysypa¢ piaskiem plukanym 0 zréznicowanej frakcji.
Kolor chlorokauczuku - jasny braz.

Dopuszcza si¢ zwigkszenie rozstawu podpér do 2 m
Zgodnie z zatacznikiem 4.6. Kladka drewniana.
6.4.2.6. Rynny odwadniajace.

Na deske¢ zastosowa¢ modrzew poddany impregnacji zanurzeniowej (jak dla stopnia
zagrozenia V) srodkiem bezchromowym typu wolmanit CX8 lub rownowaznym.

Zgodnie z zatacznikiem 4.7. Rynna odwadniajgca.
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7. Oznakowanie terenowe do trasy.

W niniejszym projekcie nie przewiduje si¢ zamontowania oznakowania drogowego do trasy,
jednakze w zwigzku z planowanym projektem Singletrack Glacensis zaleca si¢ wykonanie

nastepujagcego oznakowania dodatkowego wedtug wykazu:

1. | Na drodze rowerowej Ladek Zdroj — Stronie — Stara
Morawa. Dwustronnie.

Zaleca si¢ zamontowanie
20 znakow R-3.

2. | Droga Wojewodzka na wjezdzie do Stronia od strony
Ladka.

Zaleca si¢ rozmieszczenie

1 znaku E-22c z napisem
Singletrack Glacensis - Stronie
Slaskie.

3.| Sienna droga od Stronia Slaskiego.

Zaleca si¢ rozmieszczenie

2 znakow E-22a z napisem
Singletrack Glacensis - Stronie
Slaskie.

4. | Stara Morawa droga od Stronia Slaskiego.

Zaleca si¢ rozmieszczenie

1 znaku E-22a z napisem
Singletrack Glacensis - Stronie
Slaskie.

5. | Dojazd do petli Rudka z Stronie Slaskie Wie$ wedtug
zalacznika mapowego.

Zaleca si¢ rozmieszczenie 5
znakow wedtug zatgcznika 4.4.
Wz6r oznakowania.

6. | Dojazd do petli Rudka ze zbiornika w Starej Morawie.

Zaleca si¢ rozmieszczenie 10
znakéw wedtug zalacznika 4.4.
Wzér oznakowania.
Dwustronnie.

7.| Dojazd w Siennej do petli Stronie Slaskie.

Zaleca sig rozmieszczenie 5
znakow wedtug zatgcznika 4.4.
Wzér oznakowania.

Ostateczna ilos¢ i typ oznakowania wynika z projektu organizacji ruchu dla danego odcinka,

ktory zostat opracowany osobnym dokumentem.
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8. Infrastruktura towarzyszaca.

W niniejszym projekcie nie przewiduje si¢ zamontowania infrastruktury towarzyszacej.
W ramach projektu Singletrack Glacensis wystepuje nastgpujaca infrastruktura towarzyszaca.

- stacja naprawcza mata;

- stacja naprawcza duza;

- stacja do tadowania e-bike;
- tablica informacyjna.

Sugeruje sie montaz w okreslonych miejscach:

1. Obok zbiornika w Nowej Morawie - tablica, stacja do tadowania e-bikow, stacja naprawcza
duza.

2. Obok jednej z restauracji przy drodze wojewodzkiej na petli Stronie w miescie — stacja
naprawcza mata.

3. Pod wyciggami w Czarnej Gorze - stacja naprawcza duza, tablica informacyjna, stacja do
tadowania e-bike.

4. Szczyt wyciagu pod Czarng Gora obok wjazdu na trase¢ — stacja naprawcza mata, tablica
informacyjna.

5. Przetecz Janowa Gora — stacja naprawcza mata, na posesji Pensjonatu, tablica informacyjna
— przy drodze w miejscu przecigcia szlaku Singletrack Glacensis.

6. Centrum Stronie Slaskie — 2 x tablica informacyjna.
7. Stronie Slaskie Wie$ — tablica informacyjna.

Montaz oraz doktadne lokalizacje infrastruktury towarzyszacej wymagaja 0sobnych uzgodnien
nie ujetych w tym projekcie. Oznaczenie parkingu dla trasy Singletrack Glacensis — Gmina
Stronie Slaskie sugeruje si¢ oznaczyé w Centrum Stronia Slaskiego, w Siennej, przy zbiorniku
w Starej Morawie, w Stroniu Slaskim Wies, przy punkcie wypoczynkowym pod petla Rudka,
na Przeteczy pod Janowg Gorg
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9. Zalaczniki do projektu.

Spis tresci:

1. Mapa 1:5000.
2. Mapa pogladowa.
3. Plik GPS z przebiegiem trasy w formacie GPX, KML, KMZ - tylko
w wersji elektroniczne;j.
4. Urzadzenia terenowe:
4.1. Punkt wypoczynkowy.
4.2. Brama wjazdowa.
4.3. Stupek.
4.4. Wz6r oznakowania.
4.4.1. Wykaz oznakowania.
4.5. Szykana zwalniajaca.
4.6. Ktadka drewniana.
4.7. Rynna odwadniajaca.
4.8. Katownik ocynkowany na stupek/szykang.
4.9. Katownik ocynkowany na ktadke.
5. Schematy i rozwigzania technologiczne przebiegu $ciezki.
6. Logo i schemat Singletrack Glacensis.
7. Regulamin korzystania z tras Singletrack Glacensis.
8. Kosztorys.
9. Specyfikacja techniczna wykonania i odbioru robét budowlanych,
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