
Opis techniczny 

     Instalacje grzewcze i wentylacyjne 

1.  Zakres opracowania. 

Niniejsza cz��� ,,Projektu budowlanego’’ zawiera rozwi�zania projektowe   

zagadnie� cieplnych i wentylacji i  obejmuje: 

-instalacj� c.o. wyposa�on� w grzejniki 

-instalacja c.o.- ogrzewanie podłogowe 

-instalacj� wentylacji mechanicznej  

W zakresie opracowania uj�to: 

 -obliczenie współczynników przenikania ciepła przez przegrody budowlane. 

-obliczenie strat ciepła dla obiektu 

-rozwi�zania instalacji c.o.  

-rozwi�zania wentylacji mechanicznej  

Rozwi�zanie kotłowni uj�te jest w odr�bnym rozdziale. 

2.  Dane wyj�ciowe. 

Projekt opracowano w oparciu o: 

 -podkłady architektoniczne budynku. 

-technologi� kotłowni  

-obowi�zuj�ce normy i przepisy.  

3.  Zało�enia do oblicze� cieplnych. 

-Temperatura w pomieszczeniach – zgodnie z wytycznymi technologicznymi i  

PN-82/B-O2403. 

-Straty ciepła przez przegrody budowlane obliczono w oparciu o norm� PN-03406 

oraz PN-91/B-02020. 

-Współczynniki przenikania ciepła dla przegród budowlanych : 

 -dach      - k = 0,29 W/m
2
K < 0,3 W/m2K 

            - �ciana zewnetrzna pełna  - k = 0,40 W/m
2
K < 0,45 W/m2K 

 -�ciana no�na  pełna   - k = 0,86 W/m
2
K 

 -okna w �cianch zewn�trznych  - k = 1,80 W/m
2
K 

 -drzwi zewn�trzne    - k = 2,50 W/m
2
K 

-�ródło ciepła stanowi� b�dzie pompa ciepła  przygotowuj�ca wod� dla celów  

c.o. i c.w.u (uj�ta w rozdziale ,,Instalacje grzewcze”). 

-Parametry obliczeniowe wody dla celów c.o.  – 50/40
o
C.

4.  Opis projektowanej instalacji c.o. 

Grzejnikami ogrzewane b�d� prawie wszystkie pomieszczenia w budynku 

z wyj�tkiem pomieszcze� usługowych na parterze budynku. 



Dla cało�ci budynku przewidziano ogrzewanie podłogowe , w niektórych pomieszczeniach 

grzejnikowe. Dogrzewanie Sali widowiskowej przez nawiew ciepłego powietrza. 

Poziomy  instalacji c.o. prowadzone w piwnicach  wykona� : 
- z rur stalowych instalacyjnych ł�czonych poprzez spawanie   

Przewody te  izolowa� cieplnie . 

Piony c.o. wykonac z rur stalowych lub z tworzywa w technologii TC z tworzywa 

sieciowanego . Piony prowadzi� w szachtach instalacyjnych. 

Przy przej�ciach przewodów przez przegrody budowlane / �ciany i stropy/  

osadzi� tuleje ochronne.  Na przewodach wykona� kompensacj� U-kształtow�  

Zasilanie poszczególnych pomieszcze� przewidziano przez indywidualne  

rozdzielacze  c.o. zlokalizowane  w szafkach �ciennych wn�kowych  .  

Ka�dy rozdzielacz wyposa�y�  w zawory odcinaj�ce dla  

poszczególnych obiegów  grzewczych zasilaj�cych poszczególne pomieszczenia oraz w 

odpowietrzniki.   

Dla cz��ci pomieszcze� przewidziano grzejniki panelowe z blachy stalowej   typu 22    o 

wymiarach  H  /wysoko�� /  × L /długo��/ . 
Typy i wymiary poszczególnych grzejników naniesiono na rzutach . 

Dopuszcza si� zainstalowanie innego typu grzejników spełniaj�cych podane w niniejszym 

opracowaniu warunki eksploatacyjne i techniczne.  

Przewidziano grzejniki z podej�ciami  z dołu . Przy ka�dym grzejniku nale�y zamontowa�
zawory termostatyczne  produkcji krajowej lub zagranicznej. Na powrotach przy ka�dym 

grzejniku montowa� zaworki odcinaj�ce na klucz imbusowy. 

Ruroci�gi po zabezpieczeniu antykorozyjnym, izolowane b�d� termicznie otulinami z 

pianki poliuretanowej. 

 4.1.   Bilans cieplny budynku. 

-  Instalacja c.o.     37,0 kW 

    Razem zapotrzebowanie ciepła     37,0 kW 

-  Kubatura ogrzewana:  V = ~                            m
3

-  Straty ciepła budynku ogółem wynosz�: Qs =                W 

-  Wska�nik zapotrzebowania ciepła na pokrycie strat ciepła 1m
3
 kubatury: 

   qstr. =                                                       = ~       W/m3

5. Opis wentylacji mechanicznej   

5.1 Opis rozwi�za� projektowych. 

      

Przy okre�laniu ilo�ci powietrza wentylacyjnego przyj�to nast�puj�ce wska�niki: 

- Ilo�� �wie�ego powietrza dla pow. usługowej – 20 m
3
/h x osob�. 

- Ilo�� �wie�ego powietrza w pomieszczeniach biurowych – 35 m
3
/h x osob�. 



5.2Opis rozwi�za� projektowych  

- Ogrzewanie powietrzne, podłowgowe grzejniki wodne tylko w WC , korytarzu 

pomieszczeniu socjalnym , ogrzewanie podłogowe w salach zaj��  
- Nawiew powietrza przez 2 centrale  nawiewno-wywiewne 

- Wywiew przez te same centrale  

- Centrale  wyposa�one b�d� w układ przepustnic pozwalaj�cych na dowolne ustalanie 

proporcji mieszaniny powietrza �wie�ego i recyrkulacyjnego. 

- W sezonie grzewczym nawiewane b�dzie powietrze stanowi�ce mieszanin� powietrza 

wyci�ganego i �wie�ego. W okresie letnim istnieje mo�liwo�� nawiewu tylko 

powietrza �wie�ego. 

- Kanały  zlokalizowane b�d� nad sufitami podwieszonymi i nad konstrukcj� stropu  

      w Sali widowiskowej. 

- Przewidziano nadci�nienie w wysoko�ci ok. 20%. 

- Kanały nawiewne wyposa�one w kratki prowadzone b�d� na wysoko�ci ok. 3,5 m.  

- Wyci�g  ze sceny   indywidualnymi wentylatorami  dachowymi 

- Wentylacja mechaniczna nawiewno - wyci�gowa zapewniaj�ca 7 wymian  powietrza w 

ci�gu w ci�gu godziny realizowana przez central� – sala widowiskowa 

- Wentylacja mechaniczna nawiewno - wyci�gowa zapewniaj�ca 1,5 wymian  powietrza 

w ci�gu w ci�gu godziny realizowana przez central� – pozostałe pomieszczenia 

- Główne kanały instalacji nawiewnych i wyci�gowych prowadzone b�d� nad sufitem 

podwieszonym. 

Zaplecze techniczne  

Rozdzielnia elektryczna NN  

- Pomieszczenie nie ogrzewane.  

- Nawiew grawitacyjny przez kratk� w �cianie zewn�trznej.  

- Wyci�g mechaniczny wentylatorem dachowym  

Obliczenie ilo�ci powietrza wentylacyjnego i wydajno�ci nagrzewnic wentylacyjnych. 

Sala widowiskowa – tw = 16 
o
C, pozostałe pom. – tw = 20 

o
C 

Zało�enia: 

Maksymalna ilo�� widzów     – 200 osób. 

Personel      –   10 osób. 

Ilo�� �wie�ego powietrza dla jednej osoby   –   20 m
3
/h. 

Projektuje si� dwa zespoły nawiewno - wywiewne z centralami zewn�trznymi 

wyposa�onymi w układ przepustnic pozwalaj�cych na dowolne ustalanie proporcji 

mieszaniny powietrza �wie�ego i recyrkulacyjnego. 



W sezonie grzewczym nawiewane b�dzie powietrze stanowi�ce mieszanin� powietrza 

wyci�ganego i �wie�ego. W okresie letnim istnieje mo�liwo�� nawiewu tylko powietrza 

�wie�ego. 

Zapotrzebowanie powietrza zewn�trznego (�wie�ego) dla całej Sali widowiskowej: 

 Vz= 210 osób x 30 = 6 300 m
3
/h � Vz = 6 300 m

3
/h 

Zapotrzebowanie powietrza zewn�trznego (�wie�ego) dla pozostałych pomieszcze� : 
  � Vz = 2 000 m

3
/h 

Zespół  1 - Vz 1= 6300 m
3
/h 

Zespół  2 - Vz 2 = 2000 m
3
/h

Wymagana wydajno�� nagrzewnicy:  

QN1=30,0 – 80,0 kW

Qn2= 8,0-23 kW

Temperatura powietrza nawiewanego  - t n = ~ 23 
o
C. 

Wymagana wydajno�� chłodnicy  

Qch1= 63,0 kW

Qch2= 15,0 kW

       Opracował : 



Opis techniczny 

Instalacje wodno-�ciekowe 

1.Przedmiot i zakres opracowania. 

Przedmiotem opracowania s� wewn�trzne instalacje wodno - �ciekowe. 

Zakres projektu obejmuje: 

- instalacj� wody zimnej 

- instalacj� ciepłej wody u�ytkowej. 

- instalacj� kanalizacji sanitarnej. 

- instalacje kanalizacji deszczowej 

- instalacj� p.po�. . 

2.Dane wyj�ciowe. 

Cz��� niniejsz� projektu opracowano w oparciu o: 

- wizja lokalna w terenie  

- podkłady architektonicze  budynku. 

- sieci zewn�trzne wodno - �ciekowe na terenie działki. 

- obowi�zuj�ce normy i przepisy. 

- katalogi urz�dze� podczyszczania �cieków. 

OBLICZENIA 

Instalacja wody zimnej. 

Zapotrzebowanie wody. 

Zgodnie z norm� PN-92/B-01706 zapotrzebowanie wody dla budynku wynosi: 

Poz. Rodzaj punktu czerpalnego Ilo�� punktów Normatywny 

wypływ 

qn

Sumaryczny 

wypływ 

� qn

  szt. dm
3
/s dm

3
/s 

1 2 3 4 5 

1 Bateria nad zlewem lub zlewozmywakiem 

Zawór czerpalny  

7 0,14 0,98 

2 Bateria nad umywalk� 12 0,14 1,68 

3 Bateria natryskowa   1 0,30 0,30 

4 Płuczka ust�powa , pisuar 13 0,13 1,69 

Razem 4.65

q = 0,698 x 4,65 
0,5

 - 0,12 = 1,38 dm
3
/s 

Maksymalne godzinowe zapotrzebowanie wody przy NS = 3,5 : 

Qh max = (1,38 x 3 600) : 3,5 ≈ 1 425 dm
3
/h ≈ 1,43 m

3
/h 



Dobowe maksymalne zapotrzebowanie wody przy pracy 12 godzin i Nd = 2,0: 

Qd max = (1 425 x 12) : 2,0 ≈ 8 550 dm
3
/d ≈ 8,55 m

3
/d 

�rednie dobowe zapotrzebowanie wody: 

Q�r. d. = 8 550 : 2,0 = 4275 dm
3
/d ≈ 4,28 m

3
/d 

�rednie godzinowe zapotrzebowanie wody: 

Q�r. h. = 4275 : 12 ≈ 356dm
3
/h ≈ 0,36 m

3
/h 

Zapotrzebowanie wody na cele przeciwpo�arowe  dla całego obiektu wynosi : 

Dla    hydrantów 25 mm 

qp.po�. =  3 dm3/s = 3,0 l/s = 10,8  m
3
/h 

Dostawa wody. 

Obiekt zaopatrywany b�dzie w wod� z wodoci�gu miejskiego zgodnie z wydanym 

zapewnieniem dostawy wody przez  Zakład Wodoci�gów i Kanalizacji w Stroniu 

�l�skim. 

Obiekt zaopatrywany b�dzie w wod� przez projektowane przył�cze wody z rur  

PE 90 mm.  Rozwi�zanie przył�cza obj�to osobnym opracowaniem. 

Na przył�czu zamontowac hydrant zewn�trzny naziemny 80 mm w odległo�ci 5 m od 

budynku. 

Opis instalacji. 

Instalacja prowadzona b�dzie po �cianach i cz��ciowo podwieszana do konstrukcji 

stropu  pomieszcze�  na  parterze i w piwnicy. 

Instalacj� wykona� nale�y z rur stalowych ocynkowanych wg normy  

PN-/H-74200, ł�czonych na gwintowane kształtki oraz z rur z tworzywa PP3 – piony i 

podej�cia do urz�dze� . 
Dla zabezpieczenia przed skraplaniem si� pary wodnej na powierzchni - ruroci�gów 

nale�y izolowa� łupinami z pianki poliuretanowej w płaszczu foliowym- w 

pomieszczeniach  gara�y . 

Armatura typowa. 

W Sali widowiskowej  przewidziano hydrant p.po�. 25 mm  .  Dla pozostałych 

pomieszcze�  przewidziano hydranty HP 25 mm z w��em półsztywnym   zlokalizowane 

w miejscach ogólnodost�pnych na korytarzach budynku . 

Hydranty rozmieszczano tak aby zasi�gi strumieni pokrywały cał� powierzchni�
budynku i zabezpieczały mo�liwo�� ewakuacji .  

Ci�nienie wody w hydrantach wyniesie minimum 0,2 MPa , wydajno�� hydrantów : 

- dla hydrantu HP 25 mm q=1 l/s  

Instalacja ciepłej wody u�ytkowej.

Dostawa ciepłej wody 

Ciepła woda przygotowywana b�dzie centralnie dla całego obiektu  przez projektowan�
pomp� ciepła . Zapotrzebowanie ciepła dla podgrzewu cwu wynosi : 

Q cwu = 8 kW 



Opis instalacji.  

Z pomieszczenia pompy ciepła wyprowadzony b�dzie główny przewód zasilaj�cy 

poszczególne piony cwu.  Ciepła woda przygotowana b�dzie przez podgrzewacz 

zasilany z pompy ciepła. 

Analogiczne odgał�zienia cyrkulacji sprowadzone b�d� do kotłowni . 

Cyrkulacja wymuszona b�dzie pompowo. Pompa uj�ta jest  w projekcie pompy ciepła. 

Instalacje prowadzone b�d� po �cianach i cz��ciowo podwieszane do konstrukcji stropu  

Instalacje wykonywa� nale�y z rur stalowych ocynkowanych, specjalnych do ciepłej 

wody ze wzmocnionym ocynkiem wg  PN-80/H-74200, ł�czonych na gwintowane 

kształtki i z rur z tworzywa z wkładk� aluminiow� PP-Alu 

Przewody izolowa� nale�y łupinami z pianki poliuretanowej w płaszczu z folii w 

pomieszczeniach garazy.  

Armatura odcinaj�ca na głównych przewodach typowa gwintowana, armatura toaletowa 

w punktach poboru opisana przy wodzie zimnej. 

Instalacje kanalizacji.  
Odbiór �cieków. 

�cieki sanitarne z budynku odprowadzane b�d� do istniej�cej kanalizacji sanitarnej 

miejskiej w ulicy Ko�ciuszki  zgodnie z zapewnieniem odbioru �cieków wydanym  

przez  ZWiK w Stroniu �l�skim  

B�d� one odprowadzane projektowanym  przykanalikiem sanitarnym z rur PCV 160 i 

200 mm. Projekt przył�cza obj�to osobnym opracowaniem. 

�cieki opadowe z dachu obiektu odprowadzone b�d� systemem projektowanych rur 

spustowych  przez   projektowane przykanaliki do istniej�cej  kanalizacji deszczowej 

zlokalizowanej w ulicy Ko�ciuszki   . 

Opis i rozwi�zania sieci wokół budynku - uj�te s� w dalszej cz��ci opracowania. 

Ilo��  i jako�� odprowadzanych �cieków .  

Ilo�� �cieków sanitarnych  odprowadzanych do kanalizacji 

równa jest zapotrzebowaniu wody i wynosi: 

Qd.�r. =   4,28m
3
/d 

Ze wzgl�du na powstawanie w budynku tylko �cieków sanitarnych socjalno-bytowych  

/ brak �cieków technologicznych/ spełniaj� one wymagania  dotycz�ce ich jako�ci 

zgodnie z  obowi�zuj�cymi przepisami i PN. 

�cieki z budynku  odbierane b�d� przez kanalizacj� miejsk� sanitarn� w ulicy 

Ko�ciuszki  na oczyszczalni� �cieków w miejscowo�ci  Strachocin    zgodnie 

z wydanym zapewnieniem odbioru �cieków . 

Ilo�� �cieków deszczowych z dachu budynku odprowadzana do miejskiego kanału 

deszczowego wynosi około q = 20 dm
3
/s . Kanał zlokalizowany jest w ulicy Ko�ciuszki 



Opis instalacji. 

Kanalizacja sanitarna.   

�cieki sanitarne odprowadzane b�d� z budynku odr�bnym systemem kanalizacyjnym.  

Piony i poziomy kanalizacyjne  zebrane b�d� do wspólnego, nowego przykanalika  

Taki układ kanałów wynika z kształtu budynku i lokalizacji istniej�cej sieci kanalizacji 

miejskiej. 

Instalacje kanalizacyjne nale�y wykona�  z rur z tworzyw sztucznych: 

- pod podłog� z rur typu UPONAL - HG 

- powy�ej podłóg z rur typu UPONAL - HT 

Kanały prowadzone pod podłog� układane b�d� na podsypce i obsypce piaskowej o 

grubo�ci 30 cm. Studzienki rewizyjne uj�te s� w projekcie przyłaczy. 

Wyj�cia kanałów z budynku, układane pod ławami fundamentowymi, nale�y układa� w 

tulejach ochronnych. 

Przybory sanitarne typowe ,  zlewozmywaki ze stali nierdzewnej. 

Kratki �ciekowe w pomieszczeniach technicznych  - ze stali nierdzewnej. 

W pomieszczeniach sanitarnych - umywalki fajansowe. Miski ust�powe typu kompakt, 

wanny stalowe. 

Kanalizacja deszczowa. 

Wody opadowe z dachu budynku odprowadzane b�d� projektowanym systemem rur 

spustowych i przykanalików deszczowych.. Wody te odprowadzane b�d�  zewn�trznymi 

rynnami podł�czonymi do, projektowanych studzienek  wokół  budynku  zebranych  do  

istniej�cej  kanalizacji deszczowej  zlokalizowanej w ulicy Ko�ciuszki  . 

W przedsionku, przy głównym wej�ciu, projektowane s� zagł�bienia pod wycieraczki z 

wpustami �ciekowymi. Wpusty te nale�y podł�czy� do wspólnego kanału 

wyprowadzonego do pobliskiej sieci kanalizacji deszczowej.  

Ogólne warunki wykonania i odbioru instalacji. 

- Instalacje wodno kanalizacyjne rozwi�zano zgodnie z normami: 

• PN-92/B-01706 - Instalacje wodoci�gowe. Wymagania w projektowaniu. 

• PN-B-01706/Az1 - Instalacje wodoci�gowe. Wymagania w projektowaniu.  

PN-92/B-01707 - Instalacje kanalizacyjne. Wymagania w projektowaniu. 

- Monta� próby i odbiory instalacji nale�y wykona� zgodnie z w/w Instrukcj� oraz z  

„Warunkami wykonania i odbioru robót budowlano - monta�owych” - cz��� II 

„Instalacje sanitarne i przemysłowe” i  norm� PN-90/B-10700/00- Instalacje 

wewn�trzne wodoci�gowe i kanalizacyjne - Wymagania przy odbiorze. 

Przewody kanalizacyjne prowadzone pod podłog� nale�y układa� na podsypce i obsypce 

piaskowej o grubo�ci 30 cm. 



Warunki ochrony przeciwpo�arowej. 

- Hydranty przeciwpo�arowe podł�czono  rozmieszczono  tak aby zasi�g strumienia 

pokrywa cał� powierzchni� obiektu. 

- W sali  przewidziano  hydranty p.po�. 25 mm z w��em półsztywnym  

- Dla pozostałych kondygnacji przewidziano hydranty o �rednicy 25 mm w szafkach 

hydrantowych wnekowych wyposa�onych w w��e półsztywne o długo�ci 30 m 

- Hydranty zlokalizowane s� w miejscach ogólnie dost�pnych na korytarzach budynku  

- Zawory hydrantowe umieszczone b�d� w typowych szafkach na�ciennych 

wyposa�onych w w�� i pr�downic�. 
- Minimalne ci�nienie w instalacji hydrantowej powinno wynosi� 0,2 MPa  

(20 m słupa wody) na wypływie z hydrantu . 

-  pomieszczeniu w�zła cieplnego  stanowi wydzielona stref� p.po�.  
- W przej�ciach ruroci�gów przez �ciany oddzielenia po�arowego  

stosowane b�d� uszczelnienia o odporno�ci ogniowej  równej odporno�ci 

oddzielenia.  

-    Na kanałach  wentylacyjnych zamontowa� klapy przeciwpo�arowe  odcinaj�ce przy  

     przej�ciach do garderoby 

-    Zasilanie budynku w  wod� do celów p.po� z istniej�cego hydrantu zewn�trznego  

      80 mm zlokalizowanego na istniej�cej sieci wodoci�gowej w pobli�u budynku 

      wydajno�� jednego  hydrantu q=10 l/s , minimalne ci�nienie 20 msw.   

      Zaprojektowano  dodatkowo drugi hydrant p.po�. naziemny na zewnatrz budynku  

      Na projektowanym przył�czu dn 80 mm. Ł�czna wydajno�� hydrantów 20 dm3/s. 

Szczegółowe opisy zagadnie� przeciwpo�arowych uj�te b�d� w projekcie 

wykonawczym. 

      Opracował : 
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UWAGA !!!! 
 
Przy wycenie  i wykonaniu przyłącza kanalizacji sanitarnej zgodnie ze wskazaniami 
uzgodnień z ZWiK w Stroniu Śląskim naleŜy wycenić i ułoŜyć kanał sanitarny PCV o Ø 
200 zamiast przyjętego w projekcie kanału Ø 160.  


